
STANDARDY OCHRONY MAŁOLETNICH 

w Klubie „Fenix Krav Maga” 

 

Rozdział I. Postanowienia ogólne 

1. Niniejszy dokument określa Standardy Ochrony Małoletnich obowiązujące w Klubie „Fenix Krav Maga” (dalej: 
„Klub”), prowadzonym przez Martę Wypychowską Akademia Bezpieczeństwa i Sprawności, w zakresie ochrony 
dzieci i młodzieży uczestniczących w zajęciach organizowanych przez Klub. 

2. Standardy zostały opracowane na podstawie: 

o ustawy z dnia 28 lipca 2023 r. o zmianie ustawy – Kodeks rodzinny i opiekuńczy oraz niektórych innych 
ustaw (Dz. U. poz. 1606), 

o ustawy z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziałaniu zagrożeniom przestępczością na tle seksualnym i 
ochronie małoletnich (Dz.U. z 2023 r. poz. 1304), 

o ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. – Prawo oświatowe (Dz. U. z 2023 r. poz. 900 z późn. zm.), 

o Konwencji o prawach dziecka (Dz. U. z 1991 r. Nr 120 poz. 526), 

o RODO oraz przepisów o ochronie danych osobowych. 

3. Standardy mają na celu: 

o zapewnienie dzieciom i młodzieży bezpiecznego uczestnictwa w zajęciach, 

o określenie zasad postępowania kadry i współpracowników Klubu, 

o stworzenie procedur reagowania w przypadku zagrożenia dobra dziecka, 

o wskazanie osoby odpowiedzialnej za wdrażanie i przestrzeganie Standardów. 

 

Rozdział II. Definicje 

1. Małoletni – każda osoba, która nie ukończyła 18. roku życia. 

2. Instruktor / trener – osoba prowadząca zajęcia sportowe w Klubie. 

3. Opiekun prawny – rodzic lub inna osoba uprawniona do sprawowania opieki nad dzieckiem. 

4. Standardy – niniejszy dokument. 

5. Krzywdzenie dziecka – wszelkie działania lub zaniechania powodujące zagrożenie życia, zdrowia, rozwoju 
psychicznego lub społecznego dziecka, w tym przemoc fizyczna, psychiczna, seksualna oraz zaniedbanie.  

 

Rozdział III. Zasady rekrutacji kadry 

1. Klub zatrudnia lub dopuszcza do prowadzenia zajęć z dziećmi wyłącznie osoby, które: 

o przedstawią CV oraz przejdą rozmowę kwalifikacyjną, 

o dostarczą zaświadczenie o niekaralności z Krajowego Rejestru Karnego, 

o dostarczą zaświadczenie z Rejestru Sprawców Przestępstw na Tle Seksualnym, 

o zobowiążą się do przestrzegania niniejszych Standardów poprzez podpisanie stosownego oświadczenia. 

2. Klub ma prawo odmówić współpracy osobie, co do której istnieją wątpliwości dotyczące jej rzetelności, postawy 
moralnej lub kompetencji w pracy z dziećmi. 



 

Rozdział IV. Zasady bezpieczeństwa na zajęciach 

1. Dzieci podczas zajęć pozostają pod opieką instruktora Klubu Fenix Krav Maga. 

2. Klub odpowiada za bezpieczeństwo dzieci wyłącznie w czasie trwania zajęć i na terenie, w którym zajęcia się 
odbywają. 

3. Zasady odbioru dzieci: 

o dzieci do ukończenia 7. roku życia muszą być odbierane przez pełnoletniego opiekuna, 

o odbiór przez starsze rodzeństwo możliwy jest wyłącznie za pisemną zgodą rodzica, 

o dzieci powyżej 7. roku życia mogą samodzielnie wracać do domu wyłącznie za pisemną zgodą rodziców i 
na ich odpowiedzialność. 

4. Instruktorzy i współpracownicy Klubu nie utrzymują prywatnych kontaktów z dziećmi poza zajęciami. 

5. Wszelka komunikacja z dziećmi i rodzicami odbywa się wyłącznie za pośrednictwem oficjalnych kanałów Klubu 
(adres e-mail, telefon klubowy, strona internetowa, profile Klubu w mediach społecznościowych).  

 

Rozdział V. Zasady relacji z dziećmi 

1. Trenerzy i osoby współpracujące z Klubem: 

o traktują dzieci z szacunkiem i podmiotowo, 

o zachowują profesjonalny dystans w relacji trener–uczeń, 

o nie stosują przemocy fizycznej ani psychicznej, 

o nie stosują wobec dzieci kar uwłaczających ich godności, 

o reagują na wszelkie przejawy przemocy pomiędzy dziećmi. 

2. Zabronione jest: 

o utrzymywanie prywatnych kontaktów z dziećmi, 

o oferowanie lub przyjmowanie prezentów od dzieci, 

o komentowanie wyglądu dzieci w sposób mogący naruszyć ich godność, 

o izolowanie dziecka od grupy bez uzasadnionej przyczyny, 

o jakiekolwiek zachowania o charakterze seksualnym. 

 

Rozdział VI. Reagowanie na krzywdzenie dzieci 

1. Każdy instruktor i pracownik Klubu, który poweźmie podejrzenie, że dziecko jest krzywdzone, ma obowiązek 
niezwłocznie poinformować właściciela Klubu. 

2. Podejrzenie krzywdzenia dziecka dokumentuje się w formie notatki służbowej. 

3. Klub podejmuje działania zgodne z prawem, w szczególności: 

o w przypadku zagrożenia życia lub zdrowia dziecka – natychmiastowe wezwanie policji lub pogotowia, 

o zawiadomienie sądu rodzinnego lub ośrodka pomocy społecznej, 

o zgłoszenie sprawy na policję w przypadku podejrzenia przestępstwa. 



Rozdział VII. Procedura w przypadku podejrzeń wobec instruktora 

1. W przypadku podejrzenia, że dziecko zostało skrzywdzone przez instruktora Klubu: 

o instruktor jest niezwłocznie odsunięty od pracy z dziećmi, 

o sporządzana jest notatka służbowa, 

o sprawa zgłaszana jest właściwym organom ścigania. 

2. W Klubie obowiązuje zasada „zero tolerancji” dla przemocy wobec dzieci. 

 

Rozdział VIII. Osoba odpowiedzialna 

1. Za wdrożenie i przestrzeganie Standardów Ochrony Małoletnich odpowiedzialna jest właścicielka Klubu – Marta 
Wypychowska. 

2. Kontakt: info@fenixkravmaga.pl 

 

Rozdział IX. Monitoring i aktualizacja 

1. Standardy są przeglądane i aktualizowane nie rzadziej niż raz na dwa lata. 

2. Każdy nowy pracownik i współpracownik Klubu zobowiązany jest do zapoznania się ze Standardami i podpisania 
oświadczenia o ich przestrzeganiu. 

 

Rozdział X. Udostępnianie Standardów 

1. Standardy są dostępne na stronie internetowej Klubu oraz w wersji papierowej w siedzibie Klubu.  

 

 

Załączniki 

1. Oświadczenie pracownika o zapoznaniu się i przestrzeganiu Standardów 

2. Wzór notatki służbowej 

3. Karta interwencji 
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Załącznik nr 1 

Oświadczenie pracownika/współpracownika Klubu 

Ja, niżej podpisany/a, oświadczam, że: 

1. Zapoznałem/am się ze „Standardami Ochrony Małoletnich w Klubie Fenix Krav Maga” i zobowiązuję się do ich 
przestrzegania. 

2. Zobowiązuję się do dbania o bezpieczeństwo dzieci i młodzieży uczestniczących w zajęciach Klubu. 

3. Przyjmuję do wiadomości, że wszelkie zachowania naruszające dobro dziecka są niedopuszczalne i mogą 
skutkować rozwiązaniem współpracy oraz odpowiedzialnością prawną. 

4. Zobowiązuję się do zgłaszania wszelkich podejrzeń dotyczących krzywdzenia dziecka zgodnie z procedurami 
zawartymi w Standardach. 

 

....................................................... 
(data i podpis pracownika/współpracownika) 

 

....................................................... 
(czytelny podpis właściciela Klubu – potwierdzenie przyjęcia oświadczenia) 

 

  



Załącznik nr 2 

Wzór notatki służbowej 

NOTATKA SŁUŻBOWA 

Sporządzona dnia: .................................................... 

Przez: ................................................................. 
(funkcja, imię i nazwisko) 

Opis zdarzenia/podejrzenia krzywdzenia dziecka: 

...........................................................................................................  

...........................................................................................................  

...........................................................................................................  

Podjęte działania: 

...........................................................................................................  

...........................................................................................................  

Osoby poinformowane: 

...........................................................................................................  

Podpis osoby sporządzającej: ................................................. 

 

  



Załącznik nr 3 

Karta interwencji 

KARTA INTERWENCJI – OCHRONA MAŁOLETNICH 

1. Dane dziecka: 

o Imię i nazwisko: .................................................... 

o Wiek: .................................................... 

o Grupa treningowa: .................................................... 

2. Data i miejsce zdarzenia: .................................................... 

3. Osoba zgłaszająca/powiadamiająca: 

o Imię i nazwisko: .................................................... 

o Funkcja: .................................................... 

4. Opis zdarzenia/podejrzenia: 
...........................................................................................................  
...........................................................................................................  

5. Podjęte działania interwencyjne: 

o Wezwanie służb ratunkowych (pogotowie, policja) 

o Poinformowanie opiekuna prawnego 

o Poinformowanie właściciela Klubu 

o Sporządzenie notatki służbowej 

o Zawiadomienie sądu rodzinnego / OPS / policji 

o Inne: ........................................................................  

6. Osoba odpowiedzialna za interwencję: 

o Imię i nazwisko: .................................................... 

o Funkcja: .................................................... 

7. Data zakończenia interwencji: .................................................... 

Podpis osoby sporządzającej: .................................................... 

  



Standardy Ochrony Dzieci w Klubie Fenix Krav Maga 

Twoje bezpieczeństwo jest dla nas najważniejsze!  

     Zasady w Klubie 

1. Na zajęciach dzieci są zawsze pod opieką instruktora. 

2. Dzieci do 7. roku życia muszą być odbierane przez rodzica/opiekuna. Starsze rodzeństwo może odebrać tylko za 
zgodą rodzica. 

3. Dzieci powyżej 7. roku życia mogą wracać same do domu – wyłącznie za pisemną zgodą rodziców. 

4. Instruktorzy kontaktują się z dziećmi tylko przez oficjalne kanały Klubu (np. mail, strona, social media).  

5. Każdy uczestnik ma prawo czuć się bezpiecznie i być traktowany z szacunkiem. 

   Czego nie wolno 

• krzywdzić innych – fizycznie ani słownie, 

• używać wulgaryzmów, 

• zastraszać lub wyśmiewać, 

• publikować zdjęć innych osób bez ich zgody. 

   Co robimy, jeśli coś się stanie 

• Zawsze reagujemy na przemoc, wyśmiewanie lub podejrzenie krzywdzenia. 

• Instruktor ma obowiązek zgłosić problem właścicielce Klubu. 

• W poważnych sytuacjach informujemy rodziców oraz odpowiednie instytucje (np. policję, sąd rodzinny, OPS).  

   Masz problem? Powiedz o tym! 

• Możesz porozmawiać z instruktorem albo właścicielką Klubu. 

• Jeśli wolisz – napisz na: info@fenixkravmaga.pl 

• Każdy sygnał traktujemy poważnie i zachowujemy poufność. 
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