REGULAMIN KLUBU ,FENIX KRAV MAGA” (dalej zwany ,,Regulaminem™)

Niniejszy Regulamin Klubu ,,Fenix Krav Maga” (dalej zwany ,,Klub FKM") prowadzonego przez Marta
Wypychowska Akademia Bezpieczenstwa i Sprawnosci z siedzibga w miejscowosci Pruszkow, ul. Bolestawa
Prusa 90/8, 05-800, wpisana do rejestru przedsiebiorcow Centralnej Ewidencji i Informacji o Dzialalnosci

Gospodarczej pod NIP: 5342453813 stanowi, co nastepuje:

§ 1 POSTANOWIENIA OGOLNE
1. Klub FKM prowadzi zajecia z zakresu samoobrony, walki wrecz oraz aspektéw bezpieczenstwa.
2. Klub FKM prowadzi zajecia dla dorostych oraz dzieci i mtodziezy.

3. Klub FKM zapewnia wykwalifikowang kadre instruktorskg ktora posiada niezbedne uprawnienia do prowadzenia

zajec sportowych oraz rekreacyjnych.

4. Uczestnikami zaje¢ Klubu FKM sg uczestnicy wszystkich kategorii wiekowych, ktdrzy biorg aktywny udziat w

zajeciach organizowanych przez Klub FKM.
5. Postanowienia niniejszego Regulaminu majg zastosowanie do wszystkich uczestnikow Klubu FKM.

6. Klub FKM nie zapewnia ubezpieczenia uczestnikdw od nastepstw nieszczesliwych wypadkéw (NNW). Posiadanie
takiego ubezpieczenia podczas uczestnictwa w zajeciach nie jest obowigzkowe. Klub rekomenduje jednak

posiadanie ubezpieczenia NNW na czas zajec¢ sportowych.

7. Zajecia ktére sg prowadzone przez Klub FKM odbywajq sie zgodnie z obecnymi wymogami polskiego prawa jak

rowniez z zachowaniem wszelkich zasad bezpieczenstwa.

8. Klub FKM zastrzega sobie prawo do aktualizacji i zmian w rozktadzie zaje¢, o kazdym takim dziataniu zawiadamia
niezwtocznie za posrednictwem portalu Facebook pod linkiem https://www.facebook.com/fenixkravmaga lub

strony internetowej pod linkiem www.fenixkravmaga.pl lub innej ustugi teleinformatycznej (email, sms).

9. Niniejszy regulamin ma zastosowanie do wszystkich Cztonkéw Klubu FKM oraz wszystkich oséb uczestniczacych w
zajeciach organizowanych przez Klub FKM - m.in. uczestnikéw regularnych zaje¢ Klubu FKM, uczestnikéw
treningu prébnego w Klubie FKM, uczestnikéw treningéw indywidualnych, uczestnikow warsztatéw i szkolen

organizowanych przez Klub FKM.
§ 2 ZAPISY, PLATNOSCI, REZYGNACJA

1. Przed przystapieniem do zaje¢ Klubu FKM, wszyscy uczestnicy oraz ich prawni opiekunowie zobligowani sg do

zapoznania sie z treécig niniejszego Regulaminu. Przystgpienie do zaje¢ oznacza jego akceptacje.

2. Osoba, ktéra chce wzigé udziat w zajeciach jest zobowigzana upewnic sie, ze jej stan zdrowia pozwala na
uczestnictwo oraz ze nie ma przeciwwskazan zdrowotnych do uprawiania systemu walki krav maga. Jesli istnieje
podejrzenie, ze uczestnictwo w zajeciach Klubu FKM moze doprowadzi¢ do pogorszenia stanu zdrowia Klub FKM
lub reprezentujacy Klub FKM instruktor ma prawo wymagac przedstawienia zaswiadczenia lekarskiego. Uczestnik
(lub jego opiekun prawny) ponosi petng odpowiedzialnos¢ za zatajenie informacji o stanie zdrowia, ktére mogg

wptywac na bezpieczenstwo podczas zajec.

3. Akceptujac niniejszy Regulamin uczestnik zaje¢ oswiadcza, ze jest Swiadomy zagrozen, ktére wynikajq z
uczestnictwa w zajeciach oraz ze sg to zajecia podwyzszonego ryzyka, jak rowniez zdarzen losowych, ktére mogg

podczas nich mie¢ miejsce.
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Przed przystgpieniem do pierwszym zajeé, poza sytuacjami szczegdlnymi, o ktorych decyduje Klub FKM, kazda
osoba zobligowana jest zarejestrowac sie poprzez formularz online pod znajdujgcym sie pod adresem
internetowym:

~Bezpieczne dziecko” www.fenixkravmaga.pl/zapisy

Dokonujac rejestracji o ktérej mowa w §2 pkt 4 nalezy zaakceptowac Regulamin jak réwniez wyrazi¢ zgode na
przetwarzanie danych osobowych poprzez zaznaczenia odpowiednich pol. Rejestracja musi by¢ wykonana na

prawdziwe dane osobowe uczestnika, co moze by¢ zweryfikowane podczas zajec.

Cztonek Klubu FKM wyrazajacy chec uczestnictwa w zajeciach jest zobligowany do optacenia sktadki cztonkowskiej
lub wejscidwki jednorazowej lub posiadania waznej imiennej karty sportowej uprawniajacej jej posiadacza do

wstepu na zajecia Klubu FKM

a) Sktadka cztonkowska jest statg miesieczng optatq obowigzujaca przez 10 miesiecy sezonu treningowego
(wrzesien-czerwiec), niezalezng od liczby zaje¢ w miesigcu i obecnosci uczestnika, jest wazna do konca danego
miesigca kalendarzowego za ktory zostata uiszczona.

b) Wysokos¢ sktadki cztonkowskiej okreslona jest w aktualnym cenniku dostepnym na stronie

www.fenixkravmaga.pl/cennik

c) Sktadka jest ptatna z gory, do 5. dnia kazdego miesigca, az do pisemnej rezygnacji lub zakonczenia sezonu
treningowego.

d) Brak wpfaty sktadki w terminie moze skutkowac wstrzymaniem mozliwoéci udziatu w zajeciach do czasu
uregulowania naleznosci.

e) Optaty nie podlegajq zwrotowi w przypadku rezygnacji z zajec lub niedopuszczenia do udziatu w nich przez
instruktora.

f) Niewykorzystanie sktadki cztonkowskiej w okreslonym dla niego czasie nie uprawnia do wykorzystania jej w
innym terminie. Brak obecnosci uczestnika na zajeciach nie zwalnia z obowigzku optacenia sktadki cztonkowskiej.
g) Sktadka cztonkowska jest imienna i prawo do korzystania z niej nie podlega przeniesieniu na osoby trzecie.

h) Skfadka cztonkowska nie jest karnetem na okreslong liczbe wejsc. Jest to stata miesieczna optata za
cztonkostwo w Klubie FKM i mozliwo$¢ uczestniczenia w zajeciach zgodnie z harmonogramem w danym sezonie
treningowym. Wysokos$c¢ sktadki jest niezmienna, niezaleznie od liczby odbytych zaje¢ w danym miesiqcu oraz
obecnosci uczestnika.

i) O ilosci zaje¢ w danym miesigcu Cztonek Klubu FKM jest poinformowany przed dotaczeniem do Klubu FKM.

j) W przypadku rezygnacji z uczestnictwa w zajeciach Cztonek Klubu FKM zobowigzany jest zgtosi¢ to mailowo na
info@fenixkravamaga.pl najpozniej do 20 dnia ostatniego miesigca uczestnictwa. W przypadku przekroczenia

wymienionego terminu Cztonek Klubu FKM jest zobowigzany do opfacenia jeszcze jednej sktadki cztonkowskiej.

§ 3 ZASADY UCZESTNICTWA

Uczestnik zaje¢ moze ¢wiczy¢ oraz korzystac z sali lub miejsca przeznaczonego do treningu tylko i wytacznie w
obecnosci jak réwniez pod nadzorem instruktora ewentualnie w szczegdlnych przypadkach innej osoby

wyznaczonej do tego zadania przez Klub FKM lub instruktora.

Uczestnik zaje¢ Klubu FKM zobowigzany jest do:

a) stosowania sie do niniejszego Regulaminu;

b) stosowania sie do polecen instruktora;

c) zachowania szczegdlnej ostroznosci oraz rozwagi biorac pod uwage bezpieczenstwo swoje oraz 0sob trzecich;
d) zdjecia z ciata przed rozpoczeciem treningu wszelkiej bizuterii oraz przedmiotéw niebezpiecznych;

e) zachowywania sie na zajeciach tak, by nie przeszkadzac innym ¢wiczacym oraz stosowania sie do zasad fair

play;
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f) zmienienia przed wejsciem na sale treningowa oraz noszenia w trakcie zaje¢ obuwia sportowego z czystg
niebrudzaca podiogi podeszwg oraz stroju sportowego. Osoby bez obuwia na zmiane nie bedg mogty wzigé
udziatu w zajeciach;

h) posiadania oraz noszenia podczas trwania zaje¢ stosownych ochraniaczy na czesci ciata narazonych na urazy.
W przypadku nieposiadania odpowiednich ochraniaczy podczas treningu, uczestnik zgtasza niezwtocznie ten fakt
instruktorowi;

i) terminowego uiszczania wptat sktadki cztonkowskiej;

j) zgtoszenia instruktorowi kazdorazowego przypadku odniesienia urazu, kontuzji czy ztego samopoczucia podczas
zajec¢. W przypadku dolegliwosci, odczuwanych dopiero po wyjsciu z treningu , uczestnik zaje¢ powinien
niezwiocznie zgtosic¢ sie do lekarza w celu diagnozy oraz poinformowac instruktora lub Klub FKM o tym fakcie.

k) zachowywania porzadku w miejscu i otoczeniu, w ktéorym odbywajg sie zajecia, jak rowniez w pomieszczeniach

przynaleznych takich jak szatnie, tazienki, toalety oraz do poszanowania wtasnosci Klubu FKM.

Kategorycznie zabrania sie wstepu na zajecia osobom pod wptywem alkoholu, $rodkéw dopingujacych lub

srodkéw odurzajacych, jak rowniez w przypadku ztego stanu psychofizycznego.
Niedozwolone jest uzywanie wulgarnego lub obrazliwego jezyka podczas zajec.
Cztonkowie Klubu FKM zobowigzani s godnie reprezentowac Klub FKM zaréwno podczas zajec jak i poza nim.

Uczestnicy zaje¢ oswiadczajq, iz umiejetnosci i wiedza zdobyta podczas zajec nie zostanie wykorzystana do

celowego naruszenia czyjego$ zycia lub zdrowia.

W przypadku naruszenia zasad lub zaistnienia przestanek, o ktorych mowa w §3 pkt 1-6 niniejszego Regulaminu,
instruktor ma prawo zdecydowac o nie dopuszczeniu do uczestnictwa w zajeciach. W przypadku zaistnienia
razacego naruszania postanowien Regulaminu Klub FKM ma prawo pozbawi¢ cztonkostwa w Klubie FKM, bez

zwrotu pieniedzy za niewykorzystang sktadke cztonkowska.

Na terenie na ktérym prowadzone sa zajecia obowigzuje zakaz palenia papieroséw, spozywania alkoholu,
zazywania $rodkéw odurzajacych, dopingujgcych czy stymulujacych. W trakcie zaje¢ obowigzuje catkowity zakaz

Zzucia gumy.

8§ 4 UCZESTNICY NIEPELNOLETNI

W przypadku osdb niepetnoletnich wszelkie formularze i oswiadczenia wymagane przez Klub FKM muszg by¢

wypetnione oraz podpisane przez opiekunéw prawnych lub przedstawicieli ustawowych tych oséb.

Przed dotaczeniem do zajec osoby niepetnoletniej opiekun prawny lub przedstawiciel ustawowy zobligowany jest
dostarczy¢ instruktorowi wypetniong i podpisang deklaracje cztonkowskg wraz ze zgoda na uczestnictwo w

zajeciach - wzér deklaracji cztonkowskiej dostepny jest na stronie internetowej Klubu FKM.
O mozliwosci obecnosci rodzica badz opiekuna podczas zaje¢ decyduje instruktor.

Dzieci do ukonczenia 7. roku zycia muszg by¢ odbierane przez petnoletniego opiekuna, odbiér przez starsze
rodzenstwo jest mozliwy wytgcznie na podstawie pisemnej zgody rodzicow. Dzieci powyzej 7. roku zycia mogg
samodzielnie wraca¢ do domu za pisemng zgodg rodzicéw i na ich odpowiedzialno$é. Klub odpowiada za

bezpieczenstwo dziecka tylko w czasie trwania zajec i na terenie, na ktérym sg one prowadzone.

Rodzice lub opiekunowie dzieci sg zobowigzani do punktualnego przyprowadzania oraz odbierania dziecka z zajec.
Wszelkie odstepstwa od ustalonych termindw nalezy uzgadnia¢ wczesniej z instruktorem, ktéry tak jak Klub FKM
nie ponosi odpowiedzialnosci za bezpieczenstwo dzieci ktore sg pozostawione bez opieki przed lub po zakonczeniu

planowanych godzin zajec.



6. Klub FKM oraz instruktor nie odpowiadajg za osoby nieletnie, ktore przebywajg poza salg ¢wiczen, przed

rozpoczeciem zajec lub w ich trakcie oraz po ich zakonczeniu.
7. Dziecko uczestniczace w zajeciach powinno posiadac¢ ze sobg przynajmniej 0,5 | wody.

8. W zakresie uczestnikdw niepetnoletnich Klub FKM dziata zgodnie ze Standardami Ochrony Matoletnich przyjetymi

przez Klub, dostepnymi na stronie internetowej Klubu oraz w wersji papierowej w siedzibie.

§ 5 ODPOWIEDZIALNOSC I ZGODY

1. Klub FKM i instruktor prowadzacy zajecia nie ponosza odpowiedzialnosci za wypadki zaistniate w czasie trwania
treningdw ktore:
a) sg objete ryzykiem sportowym;
b) wynikaja ze stanu zdrowia uczestnika, nie stosowania sie do Regulaminu lub polecen instruktora;

c) nastapity nie z ich winy oraz ktérym nie mogli zapobiec;

2. Klub FKM nie ponosi zadnej odpowiedzialnosci za rzeczy pozostawione, uszkodzone lub zgubione na terenie
prowadzonych zajeé, jak rdwniez w szatni lub innych pomieszczeniach oraz salach sportowych. Wszystkie

posiadane rzeczy nalezy zabrac¢ ze sobg na sale treningowa.
3. Uczestnik zaje¢ Klubu FKM odpowiada za szkody wyrzadzone z wtasnej winy na osobach trzecich lub mieniu.

4. Wyrazam zgode na nieodptatne utrwalanie oraz wykorzystywanie wizerunku mojego dziecka / mojego wtasnego
(dotyczy petnoletnich uczestnikéw) podczas zaje¢, treningdw, warsztatdw, zawodow oraz wydarzen
organizowanych przez Klub Fenix Krav Maga, a takze podczas dziatann promocyjnych i marketingowych Klubu.
Zgoda obejmuje w szczegdlnosci publikacje zdjec i materiatow filmowych w mediach spotecznosciowych Klubu, na
stronie internetowej Klubu oraz w materiatach informacyjnych i promocyjnych (drukowanych i cyfrowych), bez
ograniczen czasowych i terytorialnych. Zgoda ma charakter dobrowolny, jednak stanowi warunek cztonkostwa w
Klubie FKM i mozliwosci udziatu w zajeciach grupowych, w ktérych prowadzona jest dokumentacja fotograficzna i
filmowa. Jednoczesnie przyjmuje do wiadomosci, ze zgoda moze by¢ w kazdej chwili cofnieta poprzez ztozenie
pisemnego oswiadczenia, co nie wptywa na zgodnos$¢ z prawem przetwarzania, ktérego dokonano przed jej

cofnieciem.

§ 6 RODO

Przetwarzanie danych osobowych uczestnikéw Klubu FKM oraz os6b kontaktujgcych sie z Klubem FKM jest zgodne z
Rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z 27 kwietnia 2016 roku w sprawie ochrony oséb
fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz
uchylenia dyrektywy 95/46/WE (Dz.Urz.UE.L Nr 119, str. 1; dalej jako RODO). Przetwarzanie przedmiotowych danych
odbywa sie zgodnie z klauzulami o przetwarzaniu danych osobowych za zgoda, ktére stanowig nieodtgczne zatgczniki

Regulaminu.

KLAUZULA INFORMACYINA O PRZETWARZANIU DANYCH OSOBOWYCH NA PODSTAWIE ZGODY

W zwigzku z realizacjg wymogow Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia
2016 r. w sprawie ochrony 0sdéb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego
przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzadzenie o ochronie danych ,RODO"),
informujemy o zasadach przetwarzania Pani/Pana danych osobowych oraz o przystugujacych Pani/Panu prawach z tym

zwigzanych przez Fenix Krav Maga.



1. Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest: Marta Wypychowska Akademia Bezpieczenstwa i Sprawnosci z
siedzibg w miejscowosci Pruszkow, ul. Bolestawa Prusa 90/8, 05-800, wpisany do rejestru przedsiebiorcow Centralnej
Ewidencji i Informacji o Dziatalnosci Gospodarczej pod NIP: 5342453813

2. Administrator jest odpowiedzialny za wykorzystywanie przekazanych danych w sposéb bezpieczny, zgodny z umowa lub
udzielona zgodg oraz przepisami prawa.

3. W sprawach dotyczacych Panstwa danych osobowych mogg Panstwo kontaktowac sie z administratorem za
posrednictwem poczty elektronicznej piszac na adres: info@fenixkravmaga.pl

4. Administrator danych osobowych przetwarza Pani/Pana dane osobowe na podstawie udzielonej zgody. Podanie przez
Panig/Pana danych osobowych Administratorowi ma charakter dobrowolny ale jej brak uniemozliwia rejestracje i
jednoczesnie uczestniczenie w zajeciach organizowanych przez Klub FKM.

5. Dane bedg przetwarzane w celach zwigzanych z uczestnictwem w zajeciach Klubu FKM, wypetniania obowigzkdéw
ksiegowych oraz prawnych, realizacji uméw zawartych z partnerami klubu, promocyjnych i informacyjnych.

6. Dane ktore bedq przetwarzane sg przede wszystkim zwigzane z przynaleznoscig do klubu i zawarte w deklaracji
cztonkowskiej tj.: imie i nazwisko, data urodzenia, dane adresowe i kontaktowe, w tym réwniez do Rodzicow lub
Prawnych Opiekundéw dziecka bedacego cztonkiem Klubu FKM. Do realizacji celéw zawartych w pkt. 5 wykorzystujemy
réwniez dane wizerunkowe uczestnikéw Klubu FKM, jak réwniez kadry trenerskiej, pracownikow i wspotpracownikow w
formie fotografii analogowej, cyfrowej, zapisow video. Dane to publikujemy w internetowych serwisach Klubu FKM oraz
wydawnictwach tradycyjnych, w tym mediach. Wszelkie przetwarzane dane s podawane dobrowolnie i sq niezbedne do
uzyskania oraz utrzymania cztonkostwa w klubie. Wszelkie zadania ograniczenia przetwarzania danych osobowych lub ich
usuniecia jest rownoznaczne z rezygnacjg z cztonkostwa w Klubie FKM. Jezeli bedq wymagac tego przepisy prawa
mozemy wymagac innych niezbednych danych.

7. Dane osobowe Uczestnikow beda przetwarzane w czasie uczestniczenia w zajeciach i do ich odwotania oraz w okresie
odpowiadajacemu okresowi przedawnienia roszczen wynikajacemu z ustawy kodeks cywilny. W przypadku decyzji o
rezygnacji z zaje¢ dane osobowe uczestnika bedg przetwarzane wytgcznie na cele ksiegowe, dochodzenia i obrony przez
roszczeniami.

8. Panstwa dane mogg by¢ przekazywane zewnetrznym podmiotom, w tym w szczegolnosci dostawcom odpowiedzialnym
za obstuge systemoéw informatycznych, podmiotom, takim jak banki i

operatorzy ptatnosci, podmiotom swiadczacym ustugi ksiegowe, audytu (sprawozdania finansowe), prawne, podatkowe,
podmiotom swiadczacym ustugi archiwizacji fizycznej jak i elektronicznej, podmiotom swiadczacym ustugi monitoringu
sptacania zalegtosci oraz windykacji. Pafistwa dane nie bedq przekazywane tzw. panstwom trzecim spoza
UE/Europejskiego Obszaru Gospodarczego.

9. Panstwa dane bedg przetwarzane i przechowywane przez okres niezbedny do realizacji celéw okreslonych w pkt. 5, a
po tym okresie, przez czas wymagany przez przepisy powszechnie obowigzujacego prawa.

10. Panstwa dane moga by¢ przetwarzane w sposéb zautomatyzowany i nie beda profilowane.

11. W zwigzku z przetwarzaniem Pani/Pana danych osobowych przystugujq Pani/Panu nastepujace uprawnienia:

a) prawo dostepu do danych osobowych, w tym prawo do uzyskania kopii tych danych;

b) prawo do zadania sprostowania (poprawiania) danych osobowych - w przypadku, gdy dane sg

nieprawidtowe lub niekompletne;

c) prawo do zadania usuniecia danych osobowych (tzw. prawo do bycia zapomnianym), w przypadku, gdy:

- dane nie sg juz niezbedne do celdw, dla ktérych byty zebrane lub w inny sposdb przetwarzane,

- osoba, ktérej dane dotyczg, wniosta sprzeciw wobec przetwarzania danych osobowych,

- osoba, ktorej dane dotyczg wycofata zgode na przetwarzanie danych osobowych, ktdra jest podstawg

przetwarzania danych i nie ma innej podstawy prawnej przetwarzania danych,

- dane osobowe przetwarzane sg niezgodnie z prawem,

- dane osobowe musza by¢ usuniete w celu wywigzania sie z obowiazku wynikajacego z przepisow prawa;

d) prawo do zadania ograniczenia przetwarzania danych osobowych - w przypadku, gdy:

- osoba, ktérej dane dotyczg kwestionuje prawidtowosé danych osobowych,

- przetwarzanie danych jest niezgodne z prawem, a osoba, ktérej dane dotycza, sprzeciwia sie usunieciu danych, zadajac
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w zamian ich ograniczenia,

- Administrator nie potrzebuje juz danych dla swoich celéw, ale osoba, ktérej dane dotyczg, potrzebuje ich do ustalenia,
obrony lub dochodzenia roszczen,

- osoba, ktérej dane dotyczg, wniosta sprzeciw wobec przetwarzania danych, do czasu ustalenia czy

prawnie uzasadnione podstawy po stronie Administratora sq nadrzedne wobec podstawy sprzeciwu;

e) prawo do przenoszenia danych - w przypadku, gdy tacznie spetnione sg nastepujace przestanki:

- przetwarzanie danych odbywa sie na podstawie zgody wyrazonej przez tg osobe,

- przetwarzanie odbywa sie w sposdb zautomatyzowany;

f) prawo do cofniecia udzielonej zgody w dowolnym momencie. Cofniecie to nie ma wptywu na zgodnos$¢ przetwarzania,
ktérego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnieciem, z obowigzujagcym prawem.

g) W przypadku powziecia informacji o niezgodnym z prawem przetwarzaniu Pani/Pana danych osobowych, przystuguje
Pani/Panu prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego wiasciwego w sprawach ochrony danych osobowych.

12. Kazde zadanie wniesione do Administratora zostanie rozpatrzone w terminie nie przekraczajgcym jednego miesigca.
Termin ten moze zostac¢ wydtuzony o kolejne dwa miesiace z uwagi na skomplikowany charakter zadania lub liczbe zadan.

Klub FKM poinformuje Uzytkownika o takim przedtuzeniu terminu z podaniem przyczyn opdznienia.

§7 POSTANOWIENIA KONCOWE
1. Regulamin obowigzuje od dnia opublikowania na stronie internetowej Klubu FKM.

2. Klub zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian w regulaminie, o czym informuje uczestnikdw z co najmniej

7-dniowym wyprzedzeniem.

3. W sprawach nieuregulowanych Regulaminem zastosowanie majq przepisy prawa polskiego.



